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ACHSEMINAR

MIND MATTERS

Mentale Gesundheit bei Lehrkraften

Dr. Hadjira Bendella Mahinur Sagban
Psychologin Lehrerin

09.06.23 () 18:30-21:00 (©) Haus der universitat

Getbrdert vom:

LL J V M L Ministerium fiir Kinder, Jugend, Familie,
Gleichstellung, Flucht und Integration "
o)

ORING des Landes Nordrhein-Westfalen

Fachseminar "Mind Metters: Mentale Gesundheit bei Lehrkraften" am 09. Juni 2023

Im Rahmen des Mentoring Projekts "Teach and Coach" laden wir alle herzlich
zum Fachseminar “MIND MATTERS: Mentale Gesundheit bei Lehrkraften” am
Freitag, den 09.06.2023 von 18:30 bis 21:00 Uhr im Haus der Universitat
Diisseldorf ein.



Gemeinsam erfahren wir, wie Lehrkrafte die mentale Gesundheit starken konnen,
tauchen ein in inspirierende Vortrage und personliche Erfahrungen einer
Lehrerin und einer Psychologin und entdecken wirksame Strategien zur
Bewaltigung von Herausforderungen und zur Schaffung einer positiven
Lernumgebung.

Unter diesem Link anmelden und gerne mit Kolleginnen und Kollegen teilen, die
von diesem Event profitieren konnten!

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Verband Muslimischer Lehrkrafte (VML)
Email: info@vml-deutschland.de
Homepage: www.vml-deutschland.de

Bitte richten Sie ihre Anfragen an unsere Geschaftsstelle:
VML - Verband muslimischer Lehrkrafte e.V.

(Bliroanschrift)

Javastrale 31

47805 Krefeld

Tel: 0163 - 4581112
Sprechzeiten: nach Vereinbarung
E-Mail: info@vml-deutschland.de


https://www.eventbrite.com/e/mind-matters-psychische-gesundheit-bei-lehrkraften-tickets-640473582727

