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INFORMATIONSVERANSTALT

Ramadan

Padagogischer Umgang mit der
Fastenzeit im Bildungskontext

INPUT « FRAGERUNDE » PRAXISIMPULSE

Donnerstag, 15. Januar 2026
16 - 18 Uhr
online via Zoom

An melr'lung bis zum 14.1.26 iiber

wegweiser- krefeld@ib.de

WEGWEISER

Verband Muslimischer Lehrkrafte

In Kooperation mit Wegweiser in Krefeld und den Kreisen Kleve und Wesel laden
wir Sie herzlich zu unserer Informationsveranstaltung anlasslich des
bevorstehenden Fastenmonats Ramadan ein. Die Veranstaltung findet

am 15.01.2026 von 16-18 Uhr online statt.

Der Ramadan ist fir viele muslimische Menschen ein besonderer Monat




der Spiritualitat, der Gemeinschaft und Solidaritat. Gleichzeitig bestehen in
dieser Hinsicht viele Unsicherheiten, sowohl bei Erwachsenen als auch bei
Jugendlichen. Hinzu kommen alltagliche Schwierigkeiten. Vermeintliche
gesundheitliche Probleme infolge des Fastens, aber auch mediale Kampfbegriffe
wie ,religiéses Mobbing” sorgen fiur Unsicherheit und Aufregung. Auf der
anderen Seite wird das Fasten haufig nur problemorientiert thematisiert und
nicht selten erfahren muslimische Jugendliche antimuslimischen Rassismus und
Diskriminierung.

Nach einem kurzen Input zu den relevanten Bereichen Theologie und
Spiritualitat, Gesundheit, Gesellschaft und Schule, haben vor allem Sie die
Moglichkeit, den Expertinnen und Experten Ihre Fragen in einem offenen Frage-
Antwort-Format zu stellen. AbschliefRend sollen

gemeinsam Handlungsmoglichkeiten fur schwierige Situationen erarbeitet

und Strategien zur Implementierung des Ramadan in den (Schul-)Alltag
entwickelt werden. Ziel der Veranstaltung ist es, einen pragmatischen und
konfliktfreien Umgang mit dem Ramadan zu fdrdern

sowie Diskriminierungssensibilitat zu starken.

Anmeldungen sind bis einschliefllich 14.01.2026 per Mail an wegweiser-
krefeld@ib.de méglich. Den Link zur Veranstaltung erhalten Sie einen Tag vor
der Veranstaltung. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und Anregungen!

Bitte richten Sie ihre Anfragen an unsere Geschaftsstelle:
VML - Verband muslimischer Lehrkrafte e.V.

(Buroanschrift)

Javastralle 31

47805 Krefeld

Tel: 0163 - 4581112
Sprechzeiten: nach Vereinbarung
E-Mail: info@vml-deutschland.de



